
       8月 

～回復期ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病棟での取り組みについて～ 

 

毎日厳しい暑さが続いていますが、体調は如何でしょうか？ 

熱中症にならないよう室温調整や汗の量に応じて水分補給をして下さい(^o^) 

 

少し話は変わりますが・・・ 

回復期リハビリテーション病棟は、ご存知でしょうか？ 

急性期病院にて全身状態が安定した患者さんがリハビリに 

集中するために入院する病棟です。 

 

セラピストの役割は患者さんとリハビリをすることではありますが、 

それだけではないのです！！ 

 

リハビリと並んで重要な 

ミ☆“カンファレンス”☆ミ 

  我らが東大阪病院で行われているカンファレンスをご紹介します！ 
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       8月 

患者さんに関わる各分野のスタッフが一同に集まり話し合います！！

   

 

 

 

 

 

※MSW=(退院に向けて相談・支援・調整をする方です) 

＜話し合いの内容＞ 

・患者様の経過や退院に向けてどのように介入していくか 

・各部門の目線で話し合い情報共有         etc・・ 

 

 

 

 

 

 

医師

看護師

理学療法士

作業療法士言語聴覚士

訪問スタッフ

MSW

 

運動機能 家族と連携 

服薬、病棟生活 

退院後の生活 

全身状態と予後 

生活機能 



       8月 

 各リハビリ療法（理学療法・作業療法・言語聴覚療法） 

ごとの情報共有の場です。 

 

 

 

 

 

ここでは・・・ 

同じ職種の療法士だからこそ出来る話し合いが行われます！！ 

 ・患者さんに提供するリハビリは適切か 

 ・患者さんがよりよくなって頂く最善の方法は何か・・・ 

 

先輩や後輩といった経験年数に関係無くセラピスト各々が感じたことや 

思ったことを積極的に話し合っています！！ 

 



       8月 

 

 退院後には、障がいと向き合いながらそれぞれの生活を始められます・・・ 

 

 

 

 

 

 

そんな願いをこめて話し合います・・・ 

・各職種それぞれの視点からの情報共有。今出来ること・出来ないことのすり合わせ 

・今後の生活にむけて何をすべきか目標や課題の検討           etc・・・ 

 

     

 

   

 

 

 

 

 

次回は『実習生の指導について』です！！ 

お楽しみに(^^)v 

リハビリの時に出来ていても、退院後の生活に役立たなければ意味はありません！ 

 「出来ること」を最大限に活用するにはどうすれば良いか・・・ 

退院後の生活を参加者一人一人が思い描いて話し合っています。 

 

お一人の患者様にかける時間はなんと！！ 一時間！！  

休みの日でも、この会に参加する熱いスタッフもいるほどです！！ 

★その生活がよりご本人・ご家族の 

希望と近いものになるように・・・ 

★自分で出来る事を１つでも増やして 

主体的な生活を送って頂けるように・・・ 
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