
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東大阪病院のホームページをご覧の皆さま、こんにちは（＾ｖ＾） 

早いもので、もう 3月を迎えました。来月からまた新しい年度が始まります。 

皆さまはこの一年どんな一年を過ごされたでしょうか？ 

 

3 月は、『入職者の振り返り」をテーマに、新人さんが今年一年どのようなことを感じ・考え

て成長したのかをアンケートしました。 

 

(^^)/それでは聞いてみましょうー！！(^^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 

テーマ：平成25年度入職者振り返りコメント 

◆入職から一年が経ちましたが、どんな一年でしたか？ 

・今までで一番失敗した年でもあり、成長できた年でもありました。 

 ・学生の時は仕事に対する漠然とした不安がありました。しかし、実際に仕事をすると、

出来ないことや困りごとも具体的になりました。さらに新しく知ることや学ぶことも多

く、とても充実した一年でした。 

・前半は業務を覚えることに頭がいっぱいでしたが、後半は他部署との連携が 

少しずつとれるようになり、患者様に対して考える視野が広がりました。 

・一年間、あっという間に経ちましたが学ぶことや勉強になることが多く、とても    

  充実した一年でした。 

・一言でいうと怒涛の一年でした(笑) 

・入職当初は右も左も分からず、一日の仕事を終えるのでやっとでしたが、患者様の 

笑顔と先輩や病棟スタッフに支えられこの一年を通すことが出来ました。 

  ・急性期病棟での介入から退院までの早さ、他職種との連携の大切さ・大変さを 

身をもって経験することが出来た一年でした。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上、今月は『平成 25 年度入職者振り返りコメント』でした(^^)/ 

今期はこれにてホームページのアップは終了です。 

このホームページを通して、東大阪病院のリハビリテーション課について少しでも 

知っていただけたら嬉しいです(^^)/♪ 

では、４月から気持ちを新たに頑張りましょう！！(^^)/ 

◆心境の変化はありますか？ 

 ・職場や日々の仕事には慣れてきましたが、入職時と同様に戸惑うことや困りごとは 

尽きません。来年度は、もう少し心に余裕を持てることが課題ですが、初心を忘れず 

取り組んでいきたいと思います。 

 ・責任感が必要だということが分かりました。 

 ・初めは不安なことばかりで、何をどうすればいいのか分からないことが多くありま 

したが、戸惑いながらも楽しく働けるようになりました。 

  ・入職当初は目の前の患者様への対応で精一杯でしたが、徐々に余裕を持って関われる

ようになりました。 

 

◆最後に今後の意気込みをお願いします！ 

 ・目標を持って報連相を忘れないようにします!! 

 ・社会人として心構えを高める!!（弁当・彼氏を作る、プライベートと仕事の両立） 

 ・もう一年目の新人ではなくなるので一日も早く先輩方に迷惑をかけないように頑張 

ります!! 

 ・4 月からは後輩が入職してくるので今まで以上に勉強・業務ともに頑張ります。 

 ・細かい評価・治療を行っていけるようになります!! 

 ・今後も仕事の中で困ることや分からない事が出てくると思いますが、それを一つ一 

つ解決できるようになりたいです!! 

 ・今年は知識・技術面を向上していきたいです!! 

  ・患者様に「このセラピストで良かった」と思ってもらえるように今後も頑張ります!! 

 


